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Kindheit im Wandel - was Fachpersonen wissen müssen 
 
Kein Geringerer als Oskar Jenni, renommierter Co-Leiter der Abteilung 
Entwicklungspädiatrie des Kinderspitals in Zürich, ist der Hauptreferent der Schweizer 
Fachtagung Frühe Bildung. Er hat die Forschung zur Vielfalt der kindlichen 
Entwicklung massgeblich vorangetrieben, was für Eltern und pädagogische 
Fachpersonen von grosser Bedeutung ist. Sein Schwerpunkt liegt in der Entwicklung 
und dem Verhalten von Kindern und Jugendlichen in den Bereichen Kognition, 
Sprache, Motorik und sozioemotionale Entwicklung. In seinem Referat wird er darüber 
sprechen, was pädagogische Fachpersonen zur sich wandelnden Kindheit in der 
heutigen Zeit wissen müssen – um kleine Kinder entwicklungsgerechter begleiten zu 
können. 
Oskar Jenni ist der Herausgeber des viel beachteten Fachbuchs «Kindheit. Eine 
Beruhigung». Zusammen mit einem vielfältigen Autor:innen-Team will er mit diesem 
Buch Eltern und andere Bezugspersonen dafür sensibilisieren, dass ein entspannter 
Umgang mit Kindern besonders gesundheitsfördernd ist. Auch hat er kürzlich mit 
Patricia Lannen das Buch «Miteinander reden, 101 Fragen für starke Eltern und 
glückliche Kinder» veröffentlicht. Dieses soll den Dialog zwischen Paaren über sich 
und die Kinder anregen. Das kommt den Kindern zugute und fördert nachweislich ihre 
Entwicklung. Wir dürfen auf wertvolle Inputs und Anregungen gespannt sein. 
 
Wer mehr von Oskar Jenni lesen oder hören möchte, verweisen wir auf 
folgende Links: 
 
https://www.srf.ch/news/gesellschaft/psychische-gesundheit-arzt-irgendwie-
befindet-sich-die-kindheit-in-einer-krise 
 
https://www.srf.ch/audio/tagesgespraech/oskar-jenni-was-brauchen-kinder-von-
ihren-eltern?id=AUDI20250401_NR_0029 
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